R A M O W Y     R O Z K Ł A D       D N I A

grupa dzieci  3 – 4-letnich.
 7 00
-
8 20
-
Przyjmowanie dzieci, praca indywidualna i w małych

zespołach, zabawy i ćwiczenia.

8 20
-
8 40
-
Przygotowanie do śniadania, kształtowanie nawyków

higienicznych. 

 8 40
-
9 00
-
Śniadanie.

 9 00
-
11 30
-
Zajęcie indywidualne i grupowe inspirowane 

i kierowane przez nauczyciela wyzwalające aktywność dziecka w różnych sferach rozwoju, ćwiczenia 

i zabawy w ogrodzie przedszkolnym na boisku lub

w sali gimnastycznej, spacery, wycieczki.

11 30  -
11 50  -
Przygotowanie do obiadu, kształtowanie nawyków 

higienicznych. 

11 50   -
12 20   -
Obiad.
12 20   -
14 40   -
Odpoczynek, leżakowanie,

tworzenie różnorodnych sytuacji wychowawczo – edukacyjnych sprzyjających twórczości dziecka, praca indywidualna kompensacyjno - usprawniająca, swobodne zabawy dzieci w kąciku zainteresowań.

14 40    -
15 00    - 
Przygotowanie do podwieczorku, kształtowanie

nawyków higienicznych. 

15 00    -     15 15    -
Podwieczorek.
15 15     -
16 00     -
Zabawy dowolne, praca indywidualna, odbieranie

dzieci.

